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eq[; 'kCn % lka[; n‛kZu] nk'kZfud] vkRek] iz—fr A 

 Sankhya Philosophy, Philosopher, Soul, Nature. 

izLrkouk  

 Hkkjrh; n‛kZu dk vkjEHk vk/;kfRed vlarks’k dk ifj.kke gSA 

nk‛kZfud iz;Ruksa dk ewy mÌs‛; thou ds nq%[kksa dk vUr <w¡<uk jgk gS vkSj 

rkfRod iz‛uksa dk izknqHkkZo blh flyflys esa gqvkA bUgh iz‛uksa esa ,d iz‛u 

mHkjdj vkrk gS vkRe fopkj dh vo/kkj.kkA ,slk dksbZ n‛kZu ugha gS] ftlesa 

bl ewyHkwr leL;k ij fopkj u fd;k gksA n‛kZu ds fofHku 'kk[kkvksa esa vkRek 

dks fHkUu&fHkUu ukeksa ls iqdkjk x;k gSaA lka[; n‛kZu eas vkRek dks iq:’k dh 

laKk nh xbZ gSA vkRek ds lac/k esa foHkUu er Hkkjrh; n‛kZu esa ns[kus dks 

feyrk gSA ;gk¡ ge lka[; n‛kZu ds ifjis{; esa vkRek dh ppkZ dj jgsa gSA  

v/;;u dk mís'; 

 vkRek ds Lo:i dks ysdj nk'kZfudksa esa erSD; ugha gSA fQj Hkh dqN 

,sls egRoiw.kZ fcanq gSa ftls fofHkUu nk'kZfudksa us Lohdkj fd;k gSA lka[;  

n'kZu ds vkRek laca/kh vo/kkj.kk dks ;gka çLrqr djus dk gekjk mís'; vkRek 

ds flf) esa fn, x, rdksaZ dk fujh{k.k djuk gSA lkFk gh lkFk mlds 

egRoiw.kZ i{kksa dks mtkxj djuk gSA 

fo’k; foLrkj 

 Lkak[; us vkRek dks pSrU; Lo:Ik ekuk gSA psruk vkRek dk ewy 

y{k.k gSA pSrU; ds vHkko esa vkRek dh dYiuk Hkh vlaHko gSA psruk vkRek 

dk Lo:i gh gSA og Kku dk fo’k; ugh gks ldrkA lka[; us vkRek dks 

vdrkZ dgk gS vkRek vkUkUn&foghu gSA vkuUn xq.kksa dk Qy gS vkSj vkRek 

f=xq.kkrhr gSA vr% vkRek dks fuxq.k dgk x;k gSA  

 tSlk fd crk;k x;k fd lka[; n‛kZu esa vkRek ds fy, ^iq:’k* ‚kCn 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA blfy, vkxs blh ‚kCn dk iz;ksx fd;k tk,xkA 

lka[; }Sroknh n‛kZu gSA blus nks Lora= rRoksa iz—fr rFkk iq:’k dks Lohdkj 

fd;k gS lka[; }kjk vfHker nwljk rRo iq:’k gSA  

 iq:’k psru ;k vkRerRo gSA ;g fo’k;h Kkrk] vuqHkkfork gSA ;g 

‚kjhj] bfUnz; cqf)] vgadkj vkSj eu ls fHkUu gSA iq:’k pSrU; Lo:i gS] pSrU; 

mldk LoHkko gS og Lor% fl) vkSj Loizdk‛k gSA og lk{kh gS] dwVLFk fuR; 

gSA og O;kid vkSj foHkq gSA og dk;Zdkj.k Hkko ls ijs gSA og fnd dkykrhr 

gSA ;g iz—fr ds foijhr gSA lka[; n‛kZu esa iq:’k dks fuf’Ø; rFkk fuxqZ.k 

ekuk x;k gSA
1
 

 

Lkkjka'k 

lka[; n'kZu esa vkRek dks iq#"k dh laKk nh xbZ gSA lka[; iq#"k 

dks psru] Kkrk] fo"k;h rFkk vuqHkfork ekurk gS A iq#"k dh lÙkk ,oa bldh 

vusdrk dks fl) djus ds fy, lka[; us ikap rdZ çLrqr fd, gSaA iq#"k 

fuf"Ø;] fuxqZ.k vkSj  vifj.kkeh gSa ]tks dHkh Hkh ca/ku esa ugha iM+rkA og 

vdrkZ gS vFkkZr drZZRo ,oa ifj.kke ls loZFkk jfgr gSA 

In Sankhya philosophy, the soul is labeled as Purush. Sankhya 
considers Purusha as conscious, knowledgeable, subjective and 
experiential. Sankhya has presented five arguments to prove the power of 
man and its plurality. Men are passive, unarmed and disinterested, who 
never fall into bondage. He is irresistible, that is, utterly devoid of duty and 
consequence. 
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 lka[; us iq:’k dh lrk fl} djus ds fy, 

ik¡p ;qfDr;k¡ nh gSA bZ‛oj —‘.k us viuh lka[;dkfjdk 

esa bls bl izdkj O;Dr fd;k gS& 

^^ la?kkrijkFkZRokr f=xq.kkfnfoi;Z;knkf/k’BkukrA 
2
 

iq#"kksafLr HkksDr̀Hkkokr dSoY;kFkZ izòrs‛p AA 17AA 

  bldh O;k[;k bl izdkj gS& 

la?kkrijkFkZRokr 

 vO;Dr iz—fr vkSj mlls mRiUu la?kkr:ih 

leLr O;Dr dk;Z lewg tM+ gksus ls vius fy, ugha gS] 

cfYd mudh lrk fdlh vU; ds fy, gS tks psru gks 

rFkk ftlds iz;kstu dks lk/kus ds fy, mudh lrk gksA 

iz—fr] rhuksa xq.k cqf}] vgadkj] eu] bfUnz;k¡ ‚kjhj vkfn 

lc iq:’k ds Hkksx vkSj vioxZ :ih iz;kstu dks fl} 

djus ds fy, izòr gksrs gSA vr% vO;Dr iz—fr rFkk 

O;Dr dk;Z lewg ls loZFkk fHkUu psru iq:’k dh lrk 

fl} gksrh gSA  

f=xq.kkfnfoi;Z;kr 

 iz—fr ds rhu xq.k lRo] jtks rFkk reks xq.k 

gSA lxq.k fuxqZ.k dh vksj ,oa psru vpsru dh vksj rFkk 

ifj.kkeh vifj.kkeh dh vksj ladsr djrk gSA ;g 

fufL=xq.k vifj.kkeh psru iq:’k gSA  

vf/k’Bkukr 

 gekjk leLr ykSfdd Kku lq[k&nq%[k dk 

vuqHko] cqf}] vgadkj ;k euksewyd gekjh lkjh 

fpro`fr;k¡ Kkrk ;k vuqHkfork dh vksj ladsr djrh gS 

tks leLr Kku dks lkjh fprof̀r;ks dks izdkf‛kr djds 

,drk ds lw= esa fijks;s j[krk gSSA ;g lkf{kpSrU; 

izdkf‛kr gSA vr% Kku vkSj leLr vf/k’Bku ds :i  es 

iq:’k dh lrk fl} gksrh gSA 

HkksDr`Hkkokr 

 iz—fr rFkk mlds dk;Z tM+ gksus ls HkksX; gSSA 

os viuk mi;ksx ugh dj ldrs gSA tM+ HkksX; oLrq ds 

HkksxkFkZ psru HkksDrk dh lrk vfuokZ; gSA ;g psru 

HkksDrk iq:’k gSA  

dSoY;kFkZ izòrs‛p 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
fofo/k nq%[kksa dh vkR;fUrd fuo`fr dks dSoY; dgk x;k 

gSA dqN vk/;kfRed LoHkko ds Kkuh iq:’k bl dSoY; 

izkfIr esa iz;Ru‛khy jgrsa gSA ;g           iz—

fr&iq:’k ds foosd Kku ls laHko gSA vr% iq:’k dh 

LorU= lrk fl} gksrh gSA
3
 

 Hkkjrh; n‛kZu esa iq:’k ;k vkRek ds ,d ;k 

vusd gksus ds fHkUu&fHkUu er fn[kyk;h iM+rs gSA lka[; 

n‛kZu tSu ehekalk vkSj jkekuqt ds erksa ds leku iq:’k 

dh vusdrk esa fo‛okl djrk gSA lka[; iq:’kksa esa 

la[;kxr Hksn gS vkSj xq.k&xr vHksn gSA lHkh iq:’k 

Lo:ir% leku gS] x.kuk esa fHkUu gSA lka[;dkfjdk esa 

bZ‛oj  —‘.k us fuEu dkfjdk ds ek/;e ls iq:’k dh 

vusdrk fl} fd;k gS%& 

^^tuu&ej.k dj.kkuka izfrfu;ekn;qxir çòrs'pA 
4
 

iq:’k cgqRo fl} =Sxq.;foi;Z;kPpSo ** AA 

   Lkk[;dkfjdk 18 

  

 

 bldh O;k[;k bl izdkj gS& 

¼1½ tuu&ej.k dj.kkuka izfrfu;ekr&iq:’kksa esa ¼1½ tUe 

¼2½ e`R;q vkSj ¼3½ bfUnz;ksa dk Hksn Li’V :i ls izrhr 

gksrk gSA fofHkUu iq:’kksa dk tUe vyx&vyx gksrk gS] 

mudh KkusfUnz;k¡ vyx gksrh gSA vU;Fkk ,d iq:’k ds 

tUe ls lcdk tUe rFkk ,d dh e`R;q ls lcdh e`R;q 

gks tkrhA blh izdkj tc dksbZ iq:’k fdlh :i&jl 

xU/k&‛kCn Li‛kZ dk vuqHko djrk rks lc iq:’kksa dks ogh 

vuqHko ,d lkFk gksrk fdUrq ,slk ugh gksrk vr% iq:’k 

dh vusdrk fl} gksrh gSA  

v;qxir izo`rs‛p 

 fofHkUu iq:’kksa esa izo`fr Hkh vyx&vyx gksrh 

gS rFkk vUr%dj.k vkSj desfUnz;k¡ vyx&vyx gksrh gSA 

vU;Fkk tc dksbZ O;fDr lq[k ;k nq%[k dk vuqHko djrk 

rks lc mlh lq[k&nq%[k dk ,d lkFk vuqHko djrs ;k 

tc dksbZ O;fDr pyrk [kkrk ihrk ;k cksyrk rks lHkh 

mlh izdkj vkSj mlh le; pyrs [kkrs ihrs ;k cksyrs 

rc ,d iq:’k ds cU/ku ls lcdk cU/ku vkSj ,d dh 

eqfDr ls lcdh eqfDr gks tkrhA fdUrq ,slk ugh gksrk 

gSA blls iq:’kksa dh vusdrk fl} gksrh gSA  

=Sxq.;foi;kZ;kr pSo 

 eqDr iq:’kksa es dsoy la[;kxr Hksn gS rFkk 

Lo:ir% os leku gSA c} iq:’kksa es la[;kxr rFkk 

xq.kxr nksuksa izdkj ds aHksn gSA fdlh iq:’k esa lRoxq.k 

dh iz/kkurk esa U;wukf/kd Hksn ds dkj.k izfr ‚kjhj ds 

vf/k’Bkrk iq:’kksa esa Hksn fl} gksrk gS| 
5
 

vkykspuk  

 lka[; dks fo‛kq} pSrU;iq:’k esa rFkk vUr% 

dj.k izfrfcafcr pSrU; :i tho es Hksn djuk pkfg;s] 

fdUrq lka[; bl dks Hkwy dj nksuksa dks ,d gh eku 

ysrk gSA ;g lka[; n‛kZu dk ,d cM+k nks’k gSA lka[; 

iq:’k dks ‚kq} pSrU;Lo:Ik] Loizdk‛k fuR;] lk{kh] nz’Vk] 

fuxqZ.k] fufoZdkj rFkk Kku dk vf/k’Bku ekurk gSA ;g 

iq:’k dk ikjekfFkZd ;k okLrfod Lo:i gS tks cU/ku 

lalj.k vkSj eks{k dh dYiukvksa ls loZnk vLì’V gSA 

tc iq:’k cqf} es izdkf‛kr vius izfrfcEc dks gh viuk 

vlyh Lo:i eku ysrk gS rc og c} tho izfrr gksus 

yxrk gSA ;g tho izekrk vkSj Hkksäk gSA tUe] eR̀;q] 

bafæ; vkfn dk çfrfu;e thoksa esa fl) gksrk gS vkSj 

tho vusd ekus tkrs gSaA cU/ku eks{k vkSj lalj.k Hkh 

thoksa ds gksrs gSA fdUrq lka[; iq:’k vkSj tho ds Hksn 

dks Hkwydj iq:’k dks vusd ekurk gSA fuxqZ.k iq:’k esa 

xq.kksa ds U;wukf/kD; dk izfriknu djrk gS] fuR; iq:’k 

dks tUe ej.k‛khy ekurk gS] fofHkaUu iq:’k esa HkksDr̀Ro 

dh dYiuk djrk gSA ;fn lka[; iq:’k dks ,d vkSj 

vusd thoksa dks iq:’k ds fofHkUu vkHkklksa ds :i esa eku 

ys rks mlds vUrfoZjks/k feVk;s tk ldrsa gSA vU;Fkk 

}Srokn rFkk oLrqokn ds izcy eksg us lka[; dks 

vUrfoZjks/kks dh ijEijk esa tdM+ fn;k gSA 
6 
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fu’d’kZ 

 lka[; n‛kZu esa iq:’k dh vo/kkj.kk Hkkjrh; 

okMåe; esa vR;f/kd egRoiw.kZ ,oa ‚yka?kuh; jgh gSA 

;g vo/kkj.kk v}So osnkUrh; ^vkRek* fopkj dh iwoZ Hkwfe 

gS ,oa blh izdkj lEiw.kZ Hkkjrh; nk‛kZfud vkRe fopkj 

dk mRl Hkh lka[;&n‛kZu dk Li’V er gS fd iq:’k 

lk{kh gS dsoy gSA e/;LFk gS] nz’Vk gS ,oa vdrkZ gSA 

;g iq:’k dk ewy:i gSA  
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